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Prologue 27 avril 2021

PROLOGUE DU TOUR DE ROMANDIE

suivantes seront totalement fermées a la circulation, Romdndig ) : )

le mardi 27 avril 2021 de 7h00 a 20h00 :

. La route de Moudon (RC626-B-P) depuis le panneau d’entrée de localité.
. La route de Palézieux (RC 749-B-P) depuis le passage a niveau a Palézieux-Village.
. La route de Bulle (RC 701-B-P depuis Oron-le-Chétel.

Une signalisation de déviation sera mise en place par: Chatillens Auboranges — Promasens — Rue —
Ursy — Vauderens — Porsel — Pont — Oron — Le Chatel et par Palézieux — Les Tavernes - Chatillens,
dans les deux sens. Pour les poids lourds, une déviation sera mise en place entre Auboranges —
Eschiens — Ecublens et Rue, dans les deux sens.

Les usagers de la route sont priés de se conformer a la signalisation mise en place a cet effet et de
faire preuve de prudence.

3
En raison du Prologue du Tour de Romandie, les routes Tour de ;Z,
()

BicuBIC — REMBOURSEMENT ABONNEMENTS

Le délai de remboursement pour les détenteurs d'abonnements est fixé au 30 juin 2021. Ainsi, les abon-
nés de Bicubic peuvent obtenir le remboursement de I'ensemble des spectacles annulés en une
seule et méme demande, par mail a billetterie@romontregion.ch, en indiquant leur coordonnées ban-
caires complétes.

Le Bicubic vous remercie de votre compréhension et reste a disposition pour vous informer ou vous ac-
compagner dans vos démarches.

Billetterie 026 651 90 51 - Administration 026 651 90 52

RESEAU BENEVOLAT NETZWERK

Padt 4

NOS SERVICES

Informations & orientation

N o e ot s e CONTACTEZ-NOUS

notre site internet, par téléphone ou
courriel, Selon vos besoins, nous vous

orientions vers d'autres partenaires.
5 Route St-Nicolas-de-Flae 2

1700 Fribourg
Consultations 026 422 37 07
infoebenevolat-fr.ch
:  Nous vous accueillons gratuitement dans nos www.benevolat-fr.ch
locaux pour vous écouter et conseiller dans
:  toutes vos démarches (de la création
d'association aux nouveaux projefs).

Formations

Chaque année, nous publions un programme

de formations qui vous permet d'acquérir de

A PROPOS DE NOUS
Au Réseau Bénévolat nouvelles compétences pour la gestion des

A 5
Le Réseau Bénévolat Netzwerk est un réseau bénévoles et d'associations.

d'associations fribourgeoises qui collaborert Netzwerk, nous nous

ensemble pour atteindre des buts communs. efforgons de trouver une LE RE’SEAU
. o 5 Catalogue de services en ligne P

Sous forme d'assoclation, nous vous soutenons reponse a toutes vos BENEVOLAT

dans toutes vos démarches et simplifions les '

YRR queshong Notre site met & votre disposition un

catalogue de services en ligne qui facilite
vos recherches.

NETZWERK

Un résecu d'associations
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ECUBLENS INFO 1 7/ 21

Commune d Ecublens

ELECTION COMMUNALE

Nous tenons a remercier chaleureusement I'ensemble des candidats a I'élection communale du
7 mars dernier et nous adressons nos félicitations a

Mesdames Colette Pache et Sandra Dougoud,
Messieurs Claude Conus, Laurent Dorthe et Damien Wenger

pour leur élection au sein de I'exécutif de la commune d’Ecublens.

PERSONNEL COMMUNAL

Madame Anne-Catherine Emonet quitte le poste de caissiére communale qu’elle occupait avec ri-
gueur et professionnalisme depuis le 1er mars 2015. Le Conseil communal la remercie pour le tra-
vail accompli et lui souhaite plein succés pour son avenir.

Pour lui succéder, le Conseil communal a le plaisir de vous informer de I'engagement de
Madame Ginette Zeugin qui a pris ses fonctions le 1er mars 2021. Il lui souhaite la bienvenue au
sein de 'administration communale d’Ecublens.

ADMINISTRATION COMMUNALE

Nous répondons a vos appels :
Lundi au vendredi de 08h00 a 12h00 et de 13h30 a 17h30
021 909 54 91 - secrétariat
021 909 42 05 - caisse

Ouverture du guichet :
Mardi et jeudi 14h00 - 17h30

Adresse postale :
Administration communale
Rte d’Eschiens 21

1673 Ecublens

Adresse courriel :

administration@ecublens-fr.ch
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QUALITE DE L’EAU FOURNIE PAR L’AVGG CIPRET

ea® Cours stop-tabac

Conformément a I'art. 5 de I'Ordonnance du Département fédéral de I'intérieur (DFI) sur | AV Arréter de fumer, vous y pensez e
I'eau potable, 'eau de source et I'eau minérale du 23 novembre 2005, la commune est GG
tenue de fournir, au moins une fois par an, des informations exhaustives sur la qualité

=% ©ngroupe
- en 4 séances

en 4 séances

En réponse aux risques pour la santé que représente la consommation de tabac, le CIPRET*

de l'eau distribuée s'emploie, entre autre, a soutenir les fumeurs et fumeuses qui souhaitent retrouver la liberté d'une vie
’ sans tabac. . Frairele point
= Analyser ses habitudes de consommation
.. « Différencier les avantages et les inconvénients du changement
3 Pourquoi arréter de fumer ? - Planifier arrét
, " . , .4 ’
Volume d’eau distribué par 'AVGG en 2020 : 1°179°665 m Choisir de vivre sans tabac c'est &tre libre, miser sur sa santé, profiter de la vie plus longtemps et 2. Préparation
disposer de plus d'argent pour les loisirs. - Identifier ses ressources, forces, obstacles
L . . . . . . 8 . R R - . - Développer des alternatives
Qualité microbiologique et chimique Tous les échantillons répondaient aux exigences légales pour les paramétres - Définir in programme persannalisé
' gl S chimigues et microbiologiques analysés. ) . . -
de l'eau distribuée : d &l v Avec un programme efficace et 'aide d’un spécialiste, 3. Action
. . - Arréter
vous auQmentez vos chances de réussite. - Appliquer les stratégies pour maintenir la décision
Dureté totale de l'eau en dggpés Attalens, Bossonnens, Granges (Basse-Veveyse) : “FH 22.2+0.9
frangais : Pour vous accompagner dans votre démarche, le CIPRET propose : 4. ‘:::'f’;'r‘::"‘;: o
Dureté de 'eaa en M Séles, La Verrerie, St-Martin, Le Flon, Chapelle, °FH 24.2°+0.9 -:nticiperlessituationsarisques et prévenir les rechutes
; . ) : . - Evaluer le changement
En Suisze, on distingue six clazses de Rue (Gillarens, Promasens) Vuisternens (Ecasseys, La Joux, La Magne,
dureté, exprimees en degrés frangais (*fH). 1 Lieffrens, Sommentier)

*fH comrezpond & 0,1 millimole dicnz calcium

et magnésium par litre deau.
o7 Eau trés douce Entretien d’orientation
7-15 Eau Douce Prenez rendez-vous et devenez non-fumeurs/euses !

1525 Eau moyennement douce '
2532 Eaw azsez dure i ) ) ] ) ) Conseils ponctuels et soutien personnalisé
3242 Eau dure Le CIPRET Fribourg - Cenire de prévention du tabagisme — fait partie des Ligues de santé du

canton de Fribourg et met en ceuvre le programme cantonal de prévention du tabagisme sur mandat

e CIPRET fait partie de / Das CIPRET gehtrt zu
PH 7.5 s/ «Coaching individuel CHF 200.-
- Cours de groupe CHF 150.-
Peps « Entretien d'orientation CHF 50.-
Teneur en nitrate : La teneur en nitrate est de 4 £.02. Quant a la tolérance, elle est de 40 mg/l.
Provenance de l'eau : Charmey : « Pont du Roc » (eau de nappe)

Grandvillard : (eau de nappe)
Remaufens : « source Mology » (distribuée sur la Basse-Veveyse)

Traitement de l'eau : Grandvillard, Charmey & Remaufens : ultraviolet

CARTE DECHETTERIE — NUMERO D’IDENTIFICATION

Pour rappel, comme informé par courrier du 7 janvier 2021, les citoyens et les entreprises de la
commune d’Ecublens doivent obligatoirement étre en possession d’une carte déchetterie compor-
tant un numéro d’identification personnel et délivrée par 'administration communale.

Cette carte numérotée permet de contréler, si nécessaire, I'accés aux déchetteries qui est exclusive-
ment réservé aux citoyens et entreprises des communes de Rue et Ecublens. Cette carte est égale-
ment présentée au responsable de la déchetterie lors de chaque pesée des encombrants.

Le Conseil communal vous remercie d’avance de votre compréhension et de votre collaboration.

VENTE DES SACS A ORDURES MENAGERES ET CLIPS

Nous vous rappelons que I'administration communale met a votre disposition, a la vente, des sacs a
ordures ménageéres 35, 60 et 110 litres ainsi que des clips pour les conteneurs de 800 litres.

Vous avez le sens du bénévolat

Vous aimez conduire une voiture

Vous voulez consacrer du temps aux autres

La vente des sacs se fait uniquement par paiement comptant et durant les horaires d’ouverture de Alors contactez-nous
I'administration communale.
Prix : - Fr. 20.00 par rouleau de 10 sacs de 35 litres Présigent; By duplauniug: BREsp: cs CRaRTicNE::
- Fr. 32.00 par rouleau de 10 sacs de 60 litres Alexiz Camrel deaumelyes Crapsa Groard Chassot
- Fr. 24.00 par rouleau de 5 sacs de 110 litres = 079366 8225 ®026/6531916 & 0266561783

- Fr. 26.50 par clip pour conteneurs de 800 litres
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LES LIGUES DE SANTE DU CANTON DE FRIBOURG

les Ligues de sante
du canton de Fribeurg

die Gesundheitsligen

des Kantons Freiburg

Les associations regroupées au sein des Ligues de santé du canton de Fribourg assurent, sur mandat de
I'Etat, des prestations médico-sociales, de soutien et de prévention en faveur des malades concemés et leurs
proches, & domicile ou dans les lieux de consultations & Fribourg, Bulle, Chatel-St-Denis, Cugy, Guin et

Ligue fribourgeoise contre le cancer

« Conseil et soutien psychosocial aux personnes malades et a leurs proches

« Soutien a la réinsertion professionnelle (job-coaching)

+ Activités d'information et de prévention

« Registre des tumeurs : récolte et enregistrement de tous les cas de cancers du
canton, analyse statistique

026 426 02 90 — info@liguecancer-ir.ch — www liguecancer-ir.ch

Dépistage du cancer Fribourg
. ‘ ) + Mammographie de dépistage pour toutes les femmes dés 50 ans
+ Depistage du cancer du colon pour les femmes et les hommes dés 50 ans

« Informations sur la prévention et le dépistage du cancer du sein et du célon

026 425 54 00 — depistage@liguessante-fr.ch — www liguecancer-ir.ch

Equipe mobile de soins palliatifs Voltigo
+ Soins palliatifs spécialisés
« Consell, soutien et orientation pour les personnes concemées par une situation
de maladie grave
+ Formation de professionnels et de bénévoles

026 426 00 00 — voltigo@liguessante-fr.ch — www liguecancer-fr.ch

diabétefribourg

« Consultations infirmiéres spécialisées en diabétologie pour enfants et adultes
+ Soins spécifiqgues de pieds de diabétiques
Consultations diétetiques
+ Vente de matériel
Formation de professionnels des domaines scolaires et de la santé
+ Activités d'information et de prévention

026 426 02 80 — info@diabetefribourg.ch — www diabetefribourg.ch

Ligue pulmonaire fribourgeoise

« Consultations infirmiéres, conseils et soutien psychosocial pour les personnes
souffrant de maladies respiratoires

« Location et vente d'appareils respiratoires
Dépistage de la tuberculose et enquétes d’entourage

» Activités d'information et de prévention

026 426 02 70 — info@liguepulmonaire-fr.ch — www liguepulmonaire-fr.ch

PEPS Fribourg — Prévention et promotion de la santé

+ CIPRET : Aide a I'arrét du tabac et campagnes de prévention
« Santé en entreprise : prévention et promotion de la santé sur le lieu de travail

+ Activités de promotion de la santé et de prévention des maladies respiratoires,
cancer et diabéte

026 425 54 10 — info@peps.ch — www.peps-fr.ch
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COLLECTES MOBILES DE DECHETS SPECIAUX

Entre octobre et novembre 2020, le Service de I’environnement a organisé un essai-pilote de
collecte de déchets spéciaux des ménages dans plusieurs communes du canton. Cette offre
est testée pour pallier le manque de filiere de ramassage dans certaines régions. A Prez, les
spécialistes ont par exemple collecté 3,4 tonnes de déchets spéciaux.

L’essai-pilote de collecte de déchets spéciaux a eu lieu a Belfaux, Belmont-Broye, Estavayer, Prez,
Chéatel-St-Denis et Ursy en octobre et novembre 2020. 14,3 tonnes de substances dangereuses
pour I'environnement ont été collectées a cette occasion (3 tonnes a Belfaux, 3,4 a Belmont-Broye,
1,2 a Estavayer, 3,4 a Prez, 1,7 a Chétel-St-Denis et 1,6 a Ursy). Les communes et la population
ont accueilli trés favorablement cette possibilité d’élimination des déchets spéciaux. Les collabora-
teurs-trices du Service de I'environnement et de I'entreprise spécialisée Cridec présents sur place
ont pu répondre aux questions des habitant-es.

Des collectes mobiles seront organisées dans les mémes communes en juin, octobre et novembre
2021. Un bilan sera tiré a la fin de cette période d’essai. Une décision sera alors prise sur la possi-
bilité de pérennisation d’une telle prestation ainsi que sur le nombre de collectes organisées.

Collecte de déchets spéciaux a Prez €

Les prochaines collectes mobiles auront lieu le 19 juin et 23 octobre 2021,
de 9h30 a 11h30 au Parking de la salle communale, Rue de I’Eglise 6 a Ursy.

Déchets spéciaux

En raison des risques qu’ils présentent pour I'environnement, les déchets spéciaux nécessitent un
traitement particulier et ne doivent en aucun cas étre jetés a la poubelle ou dans les toilettes. Font
notamment partie de cette catégorie:

les produits chimiques;

les médicaments;

les thermomeétres au mercure;

les restes de peinture et de spray;
les pesticides et engrais;

les produits de traitement du bois;
les produits ménagers;

les liquides toxiques;

les ampoules économiques;

les piles, accus et batteries.
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SYNTHESE DES MESURES — RADARS PEDAGOGIQUES

Ecublens, Route de Villangeaux — 29 au 31 mars 2021 :

Nombre de véhicules par heure

124 WV éhicules entrants 306

Wy/éhicules sortants 320
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—Sens entrant (53.76 Km/h) —Sens sortant (55.97 Km/h)
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NUISANCES SONORES

Le printemps étant arrivé, I'entretien des extérieurs et la tonte des gazons va débuter gentiment.
Nous vous rappelons qu’afin de respecter la quiétude du voisinage, il est vivement recommandé de
n’employer les tondeuses et autres machines a moteur telles que trongonneuses, débroussailleuses
etc., gqu’aux heures suivantes :

La semaine de 8h00 a 12h00 et de 13h00 a 19h00
Le samedi de 8h30 a 12h00 et de 13h00 a 18h00

Dimanche et jours fériés : interdiction formelle

Choisir le !

bon moment Z;

c’est moins
dérangeant!

DEJECTIONS CANINES

Avec le retour des beaux jours, des températures plus agréables et le rallongement des jours, les
gens et les animaux retrouvent a nouveau le plaisir des promenades a I'air libre.

Les résidus non ramassés de nos amis a quatre pattes peuvent rapidement ternir la joie des ba-
lades. Non seulement les crottes de chien laissées sur place dérangent le regard, mais elles aga-
cent les personnes qui marchent malheureusement dessus. De plus, elle souillent les prés ou patu-
rent paisiblement les vaches, chevaux et autres moutons.

La commune d’Ecublens est dotée sur son territoire de poubelles a crottes « Robidog » permettant
aux détenteurs de chiens de les ramasser et de laisser un environnement propre. Les installations
mises a disposition sont utilisées pour les crottes de promenades uniquement.

MERCI Déjections canines:

Ce n'est pas a eux de “ramasser” |
de contribuer a maintenir - —

la propreté de notre F—
environnement !
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